
1

台灣華德福教育協會

 2011年10月7日 秋季

本會為依法設立、非以營利為目的之社會團體，宗旨如下：
一、  推廣華德福教育。
二、  舉辦國際性華德福幼兒教育師資培訓。
三、  舉辦國際性華德福特殊教育師資培訓。
四、  舉辦國際性華德福家庭教育研習課。
五、  研發幼兒及特殊兒之玩具、教具等藝術材料。
六、  協助欲轉型為華德福教育的幼兒園或特教及早療機構。
七、  協助並支援健康社群之發展。
八、  出版各類華德福教育、特殊教育及社群發展之相關作品。

不要笑我老古板,我一直信奉傳統文化,並且隨著自
己的年歲愈長愈道地! 不要笑我老原始,我真是愛上
古早生活,並且褪去鉛華抹上黝黑享受土味!

話說...我們夫妻倆跟著我家唯一的三歲半兒子一腳
踏入華德福教育社
群 ,從親子共 學 ,師
訓 ,直到五歲半搬來
宜蘭 ,進入慈心幼兒
園 ,2010年正式踏入
慈心華德福 教育實
驗中小學 ,社群的故
事一直上演中.....我
在其中成長很大 ,收
獲很多 ,感動 滿滿! 

好的社群因為相同理念的人們聚集而茁壯起來,來來
去去,在這無所不在的社群倫 理中,我們改變了,我們
被潛移默化,我跟外子經常很欣慰地肯定兒子帶領我
們, 進入華德福社群,我們倆個的內心一直在轉化,愈
來愈滿足,愈來愈感恩!

我很樂見大家跟我們全家一樣受惠!十分間單的方
法,只要不離開社群,保持對社群的高度關心,就算沒
有加入社群的正式活動,也會受益!

當然,我們若能得空,加入社群的大大小小聚會,一定
收穫最大!

我半開玩笑地跟我們的理監事好朋友說,家庭教育的
教養內容有哪些:健康教育, 公民道德,生活倫理,常
識.......沒錯啦!就是我們上基礎小學時,課表上列的八
股 課程啦!錯不了!現在學校不開的課,我們自己負責
來身教囉! 是的!身教重於言教,是千古不變的法則,
在我們社群中更是立竿見影,馬上生 效!孩子看著我
們這一群大人,我們身心靈平衡了嗎?他們最清楚!他
們經常會挑 戰我們最不足的地方! 雖然說是教養孩
子,實質上是教養家庭,我們在社群中一起成長,回過
頭來感謝我 們的孩子,給我們重生的機會! 百年樹人,
教養是我們與孩子一輩子的事情,至少到二十一歲長
成,事實上需要陪 到四十不惑!我們也因此而可以六
十耳順,七十隨心所欲,不逾矩!教養相長,孩 子真是我
們的老師!

言歸正傳.... 歡迎加入台灣華德福教育協會,參加社
群生活聚會,成長課程,還有互助合作...,一 起來實現
健康教育,公民道德,生活倫理,常識.......於生活中,再
簡言之,邀請大 家走進華德福教育家長社群這個小
花園,一起分享生活方式!一起開心成長!一起 努力走
向—世界大同!

許綺文 敬邀

我們是社群的⼀一份子，社群與我們緊密相連
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會員專屬權益

✤參加華德福教育家長
成長學苑享學費八折優
惠或有特別補貼方案。

✤免費參加每週定期舉
辦的手工聚會和親子共
學活動，以及協會開辦
之其他各類社團活動。

✤ 協會主辦之各項活動，會員享優先報名權，
例如︰天然染布，共同廚房，窯烤麵包等活
動….

✤ 享有社群內各種互助服務，例如：二手交
換、好康共購、租屋、協力、零工轉介等
等。

✤ 協會圖書館將開放給會員使用，借閱免租
金，非會員歡迎在場閱讀。

✤ 協會常設之社群專屬小屋「後花園」，邀請
會員集思廣益修繕佈置共同使用。

✤ 參與協會推行之非貨幣式經濟型行動，加入
以物換物的或以工換工的行列。

【會員招募資訊】

隨著華德福教育在台灣日益深

耕並蓬勃發展，教育的面向越

趨多元與完整，今年8月13日台
灣華德福教育協會招開了成立

大會，未來將致力於推展華德

福幼兒教育與治療性教育，並

結合出版品之推廣，與支持健

康社群的成長，共同建構更完

整、和諧的家校、社群關係。

目前協會會員以幼兒園教師為

主，並有幼兒園家長、慈心中

小學的教師團隊、慈心華德福

的社群朋友以及幼兒教育的學

者，我們期望有更多的朋友加

入，並提供我們未來更完整的

視野與方向。

邀請您的加入∼

【會員入會辨法】

入會費：個人會員新台幣2,000
元，團體會員新台幣5,000元，
於會員入會時繳納。

常年會費：新台幣1,000元。

個人會員首年合計：3,000元。

匯款帳戶:

戶名: 宜蘭縣私立慈心托兒所暨 
 附設托嬰中心張純淑

銀行: 玉山銀行 羅東分行

帳號: 0451940-007511

【協會聯絡資訊】

秘書長:陳脩平  

電話:0922-746-501  

e-mail: twwaldorf@gmail.com

幼兒園辦公室:

03-9585188,03-9585189  

張淑娥,林尚頤 老師
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爸爸媽媽來上學∼
帶著孩子來到慈心上學，許多家長發現成長最多的自己，而透過自我成長也幫助了孩子。上個學年在⼀一群熱
心家長和幼兒園的老師們共同策劃下，開始了⼀一連串的家長成長學苑課程，協助家長們跟上學校的步伐。

不少參與過的家長都開心地回應：我家也有季節桌了！緊接著這個學季，豐富的家長學苑課程又要開張了，
這回則規劃了更多深度課程，協助家長自我成長。因為場地限制，各項課程都有人數限制，有興趣的家長請
儘早報名。

~游於藝認識自己 (9/16,10/21,11/18,12/16)
華德福的濕水彩繪畫方式卻不同於一般學院派，從純粹的色彩出發，帶領學

員用眼、心、手去體驗色彩的奧秘，從而探索無限的可能。

我們著重在純淨心靈的啟發、身心靈達到和諧的歷程。在這裡，我們學習用
心靈去“看見”、去“發現”、去“感受”，給自己一個空間全新的“心”去觀、想、
悠、遊。也歡迎在春夏家長學苑中已上過張秋香老師「與色彩真實相遇」課
程的家長，更別錯過這次的進階課程。

http://www.waldorf.tw/class/2011/2011-01.pdf

~真實遇見幼兒 （9/21,10/19,11/23)
2010年1月自澳洲返台，在社群間致力推廣人智醫學家庭照護課程的Wendy媽
媽-章靜琪老師，這回希望能幫助大人們以堅定、溫暖的力量，守護孩子們最
重要的啟蒙階段，設計了一系列照顧幼兒的基礎課程。

幫孩子找到了好老師好學校以外，該如何在家中陪伴孩子成長？選擇帶領孩

子進入華德福教育的家長，不容錯過。
http://www.waldorf.tw/class/2011/2011-02.pdf

~人智醫學用草藥課 (11/30,12/7,12/14,12/21,12/28,1/4,1/11,1/18)
擁有中醫背景的陳美慧老師，目前正從事人智學協會醫療叢書的翻譯工作。

此系列課程結合中醫與人智醫學的觀點，帶領大家邁向身心靈平衡的健康之
道。課堂上將以實物方式帶領學員認識當季、當地的草藥，總共包含58種以
上藥草，除了了解用藥方式，也以五臟功能分類引導學員記憶。並包含茶飲
和野菜美食分享，綜觀世界古老醫典－ 印度吠陀醫學、中國黃帝內經、西藏
四部醫典，與人智醫學角度，帶領大家從日常生活中取得身心靈最高點的平

衡與自在。
http://www.waldorf.tw/class/2011/2011-03.pdf

~優律詩美工作坊 (10月6日~101年1月19日(11月份停),每週四，計12次)
優律詩美(Eurythmy)此字源自希臘，意謂『和諧的律動』,強調身體的律動、
心靈的感受及靈性的滋潤三者合一的藝術。優律詩美主要用於教育、治療及

個人或團體表演藝術。

我們想招募對此藝術有興趣的家長與老師,組成一個固定練習的團隊,給予個
人經驗和諧律動的探索空間並注入與支持慈心社群節慶的表演文化,歡迎有興
趣的家長與老師共襄盛舉…
http://www.waldorf.tw/class/2011/2011-04.pdf

http://www.waldorf.tw/class/2011/2011-01.pdf
http://www.waldorf.tw/class/2011/2011-01.pdf
http://www.waldorf.tw/class/2011/2011-02.pdf
http://www.waldorf.tw/class/2011/2011-02.pdf
http://www.waldorf.tw/class/2011/2011-03.pdf
http://www.waldorf.tw/class/2011/2011-03.pdf
http://www.waldorf.tw/class/2011/2011-04.pdf
http://www.waldorf.tw/class/2011/2011-04.pdf
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近期工作坊記錄

Lyre手工製作木工坊，共兩個班級，星期二班上的同學勤雄，已經如期完成屬於他自己的第一把十
弦 Kinder Lyre！技術與細膩，不輸給指導老師，這是我家外子自己說的！忘記拍照為證！

季節桌手工聚會，已經開始做農村常見的雞家族，鴨群們！因為我們
的媽媽還有幼小年齡的孩子需求，所以我們分成兩邊進行，季節桌上
的動物偶，是最小型版本，按照大地母親的比例，做出大小合宜的小
型動物偶，幼小小孩需要的是手掌大小的動物偶，所以我們分開做放
大雞或放大鴨。有小小孩的家庭，先滿足小小孩的陪伴需求，給他當
玩具，季節桌上先不急著放偶，先放上染好的季節染布，自然物，吊
飾，其他手工物，隨著孩子長大，慢慢完成，時間剛剛好！

有小小孩的家庭，有很足夠的時間學習與準備，這是一種優勢，我們
依小不依大，慢慢地趕得上大孩子的需求，先讓大孩子重新享受一次未曾擁有的小小孩 Waldorf style 
幸福！

另外有一個特別的成長聚會，親子共學，我沒有拍照，因為目前聚會的孩子兩歲為主，我不想干擾
他們，所以我們就安安靜靜地享受母親與孩子的甜蜜氛圍！

註記：後花園是一種親膩的稱呼，它代表台灣華德福教育協會在慈心幼兒園後花園的會員聚會所，
我們稱它後花園，也是屬於我們的秘密花園！

10/1活動訊息
感謝慈心幼兒園提供後花園盡頭兩間鐵皮屋的空間, 作為協會舉辦活動的場
地, 讓我們想像那兒未來會出現圖書館, 麵包窯, 手工作坊, 染布坊, 一小方菜
園,  可供會員聯誼交談的角落等等……
首先, 我們要把這塊空間清理打掃出來, 我們訂在10/1(週六)為會員家庭工作
日, 邀請會員們一同挽起袖子整頓環境, 細節如下:

時間: 10/1(六) 9:00-13:00

請自備打掃用具, 如抹布, 刷子, 掃把, 水桶, 手套, 垃圾袋等.

工作內容: 搬除堆置雜物, 牆壁天花板地面清掃, 窗戶洗淨, 種植綠化植栽

當天中午供餐, 請自備餐具, 為統計午餐份量, 請回覆您是否會來參加此次的會員家庭工作日, 以及用
餐人數.

台灣華德福教育協會 祝各位  平安喜樂 


